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   Шкільна форма  

☐ Перевірте, чи підходить дитині шкільна форма за розміром.  

☐ Дізнайтеся, чи надає ваша місцева рада допомогу на придбання шкільної форми.  

☐ Запитайте у школі, чи є магазин вживаної шкільної форми або програма обміну формою. 

☐ Шкільне взуття  

   Безкоштовне харчування в школі  

☐ Перевірте, чи має ваша дитина право на безкоштовне харчування в школі.  

☐ Починаючи з вересня 2026 року, усі діти з сімей, які отримують Universal 
Credit, можуть мати право на безкоштовне харчування у державних школах Англії. 
Якщо ви вважаєте, що відповідаєте вимогам, подайте заяву якомога швидше.  

   Ранковий клуб та клуб після школи  

☐ Перевірте, чи пропонує школа Ранковий клуб.  

☐ Запитайте про наявність місць у клубі після школи.  

☐ Дізнайтеся, чи має ваша дитина право на безкоштовне або субсидоване місце.  

   Необхідні речі для школи  

☐ Шкільний рюкзак  

☐ Пенал  

☐ Канцелярське приладдя (якщо необхідно)  

☐ Форма для фізкультури  

   Ланчбокс і пляшка для води  

☐ Ланчбокс  

☐ Багаторазова пляшка для води  

☐ Корисні перекуси (якщо вони дозволені у вашій школі)  

   Оновіть контактні дані в школі  

☐ Перевірте, чи актуальний ваш номер телефону.  

☐ Оновіть адресу електронної пошти, якщо вона змінилася.  

☐ Повідомте школу, якщо ви змінили місце проживання. 
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   Контакти для екстрених випадків  

☐ Переконайтеся, що ваші контактні дані для екстрених випадків актуальні.  

☐Багато шкіл зараз просять батьків надати щонайменше два контакти для екстрених ви
падків, які зможуть забрати дитину зі школи, якщо ви не зможете цього зробити.  

☐ Переконайтеся, що обидві особи знають, що їх вказано як контакти для екстрених випад
ків, і що їхні номери телефонів правильні.  

   Інформація про здоров’я  

☐ Повідомте школу про будь-які алергії або медичні стани.  

☐ Оновіть інформацію про будь-які ліки, які приймає ваша дитина.  

☐ Переконайтеся, що всі плани медичного обслуговування є актуальними.  

   Транспорт до школи  

☐ Сплануйте дорогу до школи.  

☐Якщо ваша дитина має право на шкільний транспорт, переконайтеся, що все організова
но до першого дня навчання.  

   Повернення до звичного режиму  

☐ Почніть вкладати дитину спати раніше за кілька днів до початку школи.  

☐ Готуйте шкільні рюкзаки та форму напередодні ввечері.  

☐ Поговоріть із дитиною про новий навчальний рік і відповідайте на всі запитання, які у неї
 можуть виникнути.  

   Фінансова підтримка для сімей  

☐ Перевірте, чи можете ви скористатися Tax-Free 
Childcare, щоб допомогти покрити витрати на догляд за дитиною.  

☐ Перевірте, чи маєте ви право на безкоштовні години догляду за дитиною, якщо у вас є м
олодші діти.  

☐ Якщо ви отримуєте Universal 
Credit, переконайтеся, що отримуєте всю доступну вам допомогу на витрати з догляду за д
итиною та всі виплати, на які маєте право.  

☐Відвідайте вебсайт місцевої ради, щоб перевірити, чи доступна додаткова допомога, нап
риклад гранти на шкільну форму, виплати з Household Support 
Fund або інші місцеві програми соціальної підтримки.  

 


